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TIumeBsle BEMECTBA DHEpreTH

TpueM U Haumenosanue 6moaa Bec Omona6enky  |DKUpBI | YIVICBOMBI| uecKas No penentyphl
3aBTpaK Karria MaHHas MOJIOUHas XXHUAKAs 30,8 215|Ne 262, cTp.180
ByTepbpoj c MacioM 10 197 |Ne93, cTp.64
MO0JI0KO KHIITUeHoe 9,6 106|Ne 515, cTp.361
s16710K0 14,7 71
HTOr0 3a3aBTPaK . 590 14,2 29,8 65,1 589
oben CyII MOJIOYHBIH C KpYIIO# 250 6 6,5 20,7 165 |Ne 164, cTp.116
MakapOoHHbIe U3/ie/IUsl 0TBapHbIe 200 8,2 0,9 38,7 193 |Ne 291, cTp.201
TTTHia cTBapHas 100 23,6 16,3 0,6 243 |Ne 404, cTp. 295
CastaT U3 KanycTs! Ge/10KauaHHOM 100 2 10,1 9,3 136|Ne1, c1p.15
Uaii ¢ caxapoMm 200 0,1 15 60|Ne493, cTp.348
X71e6 MeHHUHbIH 1 copT 60 4,6 4,8 30 141 |Ne 108, cTp.72
HTOrO 3a 00eq 910 44,5 38,6 114,3 938

HMTOr0 3a fieHb 58,7 68,4 179,4 1527
s e 7 o

3aBTpaK Kaia rpeuHeBasi Ba3Kast 200 7.2 Ne 248, c1p.173
Byrepbpog c CbIpoM 40 5,9 Ne 90, crp. 63
Uaii c caxapoM 200 0,1 Nod93, cTp.348
BaHaH 200 3
HMTOro 3a3aBTpaK 640 16,2 17,9 101,6 586
obex Cym KapToe/bHBIH ¢ 6060BEIMH 250 2,3 4,2 15,1 108 |Ne 144, c1p.101
Puc 0TBapHOH 200 4,9 8,1 45 272.8|Ne 414, c1p.303
KoTsieTa KypyuHasi IPUITyIIIeHHAs 100 15 10,7 9,3 189 [Ne 412, c1p.302
Coyc KpacHBIA 0CHOBHOH 50 0,7 1,2 4,6 32 |Ne 456, cTp. 328
BusHerpeT 0BOIHOK 100 1,3 10,8 6,8 130|Ne76, cTp 52
Kuces U3 KOHL|eHTpaTa IUI0Z0BOr0 200 1,4 29 122 [Ne 503, c1p.354
WJIH SITOZHOTO
X71e6 MIEHHYHBIA 1 COPT 60 141|Ne 108, cTp.72
uTOro0 3a 00es 960 994,8
HMTOro 3a JeHb 1600 1580,8
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3aBTpak Kalua rieHHast M0JI0UHast XXHAKast 200 284|Ne 267, cTp.183
Byrepbpoz_C MacioM 40 197|Ne93, c1p.64
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 186|Ne497, ctp.350
MaHzjapyuH 150 80
HTOro 33 3aBTPaK 590 747
obep Bopu C KarnyCToi 1 KapTodesneM 250 95|Ne 128, cTp. 88
KaprodemsHoe Imope 200 184|Ne 429, cTp. 312
Prifa, TymeHasi B CMETaHHOM COyCe 120 116|Ne 342, cTp. 240
CaJiaT U3 CBEKJIbI 0TBAPHOM 100 205 5,5 8,4 89{Ne50, cTp.39
Uaii ¢ IMMOHOM 200 0,1 15,2 61|Ne494, c1p.348
X1e6 mieHHuYHbI 1 copT 60 4,6 4.8 30 141|No 108, cTp.72
uroro 3a obex 930 227,7 30,3 89,5 686

HTOrO0 3a ieHb 1520 243,3 61,3 184,2 1433
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Kaiia pyucoBasi MOJI0YHast KUKast 200 5.5 8,6 32,4 284|Ne 268, cTp.183
Byrepbpo C MacoM 40 1,6 16,7 10 197 |Ne93, cTp.64
UYaii ¢ caxapoM 200 0,1 15 60|No493, cTp.348
Worypt 125 3,5 5,6 15 125|Ne 517, c1p.362
HTOro0 3a 3aBTPaK 565 10,7 30,9 72,4 666
oben PaccosHHUK JIeHUHTPajiCKUH 250 2 5,2 16,2 121|Ne 134, cTp.93
3ariekaHKa U3 TBOpOra, 200 32 33,6 31,8 566 |Ne 313, cTp.215
MOoJI0KO CTYLIIeHOoe 30 2 3 17 98| No 481, cTp.341
CasiaT u3 MODKOBH 1001 1,1 10,1 9,1 132|Ne 7, cTp.18
KodeiHbIi HAIIMTOK C MOJIOKOM 200 3.2 251 15,9 79|Ne 501, cTp.352
X7ne6 mueHHyHbIH 1 COpT 60 4,6 4,8 30 141|Ne 108, c1p.72
uTOro0 3a 00es 840 44,9 59,4 120 1137
HMTOr0 3a ICHb 1405 1803
. ‘ HES - .
33aBTpaK OMrieT HaTypaJIbHbIA 2 326|No 237, cTp.167
’ ByTepbpos C CHIpOM 136 |Ne 405, cTp.296
MO0JI0KO KUITISTUeHOe 200 106 |Ne 22, cTp. 25
A6710K0 150 0,6 0,6 14,7 71
HMTOro 3a 3aBTPaK 590 29,5 40,7 37,7 639
oben Cy11 C MaKapOHHBIMH H3/Je/THAMH U 250 2,6 2,8 18,6 109,5|Ne 158, cTp.112
KapTodesieM
Karna rpeyHeBasi pacchlmyarast 200 11,4 10,4 49,4 337 [Ne 237, cTp.167
Kypuia B COyce C TOMaToM 120 13,6 13,5 4,1 192 |Ne 405, cTp.296
BuHerpeT OBOLIHOH 100 1,3 10,8 6,8 130|No76, cTp 52
KOMITOT M3 TUIOZI0B HJIH STO/ 200 0,3 20,1 81|Ne. 512,
CYLIeHbIX CTP.359%* %+
X1e6 mueHHuHbI 1 COPT 60 4,6 4.8 30 141|Ne 108, cTp.72
uTOro 3a obex 930 33,8 42,3 129 990,5

HTOro 3a ieHb 1520 63,3 83 166,7| 1629,5




Kama ruieHdyHast MOJIOUHast

JKUJIKAst

Ne 264, c1p.181

Byrepbpog c MacioMm 40 1,6 16,7 10 197|Ne93, ctp.64
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5 4,4 317 186|Ne497, cTp.350
BaHaH 200 3 0,1 42 192

HTOr0 3a 3aBTPaK 640 16,8 30,6 119,5 859

oben Cy1I ¢ MaKapOHHBIMH H3/e/IMIMH 250 2,4 5 16,4 121|Ne 157, cTp 112

Puc oTBapHOH 200 49 8,1 45 205[Ne 414, cTp.303
BUTOUKY [PUITYLIIeHHbIe 100 15 11 9.2 189|Ne 412, cTp.302
Coyc KpacHbIH 0CHOBHO#H 50 0,7 1,2 4,6 32|Ne 456, cTp.328
CaJaT U3 KanyCTsl 6e/10KauaHHOM 100 2 10,1 9,3 136|Nel, cTp.15
Uaii ¢ caxapoM 200 0,1 15 60|Ne493, cTp.348
X71e6 mieHHuHbIA 1 copT 60 4,6 4,8 30 141|Ne 108, cTp.72

MTOro 3a 00ej 960 29,7 40,2 129,5 884

Ne 267, c1p.183

3aBTPaK Kaia mueHHast MoJIoUHast XKUAKast

ByTtepbpoj ¢ MacioM 40 1,6 16.7 10 197 [Ne93, cTp.64
Yaii c cxapoM 200 0,1 15 60|Ne493, cTp.348
MaHzaapud 150 1.2 0,5 172 80

HMTOr0 3a 3aBTPaK 590 10,7 26,6 78 621

obex Bopiij ¢ KamycToi ¥ KapTogeneM 250 1,8 5 10,6 95|Ne 128, cTp.88

Pary 13 OTHLBI 300 23,6 24,7 27,2 425|Ne 407, ctp. 298
CasnaT U3 CBeKJIbI 0TBapHOH 100 205 5,5 8,4 89 [Ne50, cTp.39
KOMITOT U3 IUI0Z0B WY SIr0J 200 0,3 20,1 81|Ne. 512, cTp.359
CYILLIEHBIX
X1e6 rueHHyHbH 1 copT 60 4,6 4,8 30 141|Ne 108, ctp.72

HUTOrO 3a 00ep 910 235,3 40 96,3 831

ieHb

HUTOro0 3a

3aBTpaK

Kama u3 XJ101beB 0BCSHBIX

246

7.

9,4

28,8

1452

337

Ne. 266, cTp.182

"Tepkysec” XXuakas
Bytepbpos C ChIpoM 40 5,9 8,4 8,8 328|Ne 90, cTp. 63
HorypT nuTheBO# 200 10 6,4 17 136|No 517, cTp.362
[pymia 150 0,54 0,21 18 122

HTOro 3a 3aBTPaK 590 23,54| 24,41 72,6 923

oben Cyrn KapTode/bHbIH C peIfoH 250 7,9 3.9 12 115[Ne150, cTp.105

Kaiua rpeyHeBasi pacchlrryaras 200 114 10,4 49,4 337[Ne 237, c1p.167
T'yjsiiu U3 TOBSIAMHBL 120 18 19 4,4 262 [Ne 368,cTp. 264
BuHerpeT 0BOLIHOH 100 1,3 10,8 6,8 130|Ne76, cTp 52
Kucens B3 KOHL|EHTpara IUI0Z0BOro 200 1,4 29 122|Ne504, cTp.354
WJTH STOJHOTO
X1e6 rmueHHYHbIHA 1 copT 60 4,6 4,8 30 141|Ne 108, cTp.72

MTOro 3a 00esg 930 44,6 48,9 131,6 1107

HMTOr0 3a fieHb 1520 68,14| 73,31 204,2 2030

o

3aBTpak Karua «/Ipyx6a» 5,2 11,7 25 226|Ne 260, cTp.179
ByTepbpog ¢ Maciom 40 1,6 16,7 10 197|Ne93, cTp.64
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 B 4,4 31,7 186|Ne497, cTp.350
s16m0K0 150 0,6 0,6 14,7 71
HTOr0 3a 3aBTPaK 590 12,4 33,4 81,4 680
obex Cymn kapTode/bHbLE ¢ 6060BEIMI 250 2,3 4,2 15,1 108 |Ne 144, cTp.101
MakKapOoHHbIe U3/e/Hsl 0TBapHbIE 200 8,2 0,9 38,7 193|Ne 291, c1p.201,
KoTneta KypyuHasi IPUITyILeHHass 100 15 10,7 9,3 189 |Ne 412, ctp.302
CoyC KpacHbI 0CHOBHOH 50 0,7 1,2 4,6 32| Ne 456, ctp. 328
CasiaT U3 KarycThl 6e10KauaHHOH 100 2 10,1 9,3 136|Nel, cTp.15
Yaii ¢ IMMOHOM 200 15,2 61|Ne494, cTp.348
X1e6 reHHYHbH 1 copT 60 4,8 30 141|Ne 108, c1p.72
MTOro 3a 00es 960 31,9 122,2 860
HTOr0 3a ieHb 1550 203,6 1540

33aBTpaK Karua MonouHasi KyKypy3Has )Xu/jKas 200 6,2 75 37 240|Ne 265, cTp.182
Byrepbpoz ¢ MacioMm 40 1,6 16,7 10 197 |Ne93, cTp.64
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 15 60|No493, cTp.348
Horypt 125 3,5 5,6 15 125|Ne 517, ctp.362
HTOr0 3a 3aBTPaK 565 11,4 29,8 77 622
oben, 11T 13 cBeXKeH KaryCThI C 250 1,8 5 7,8 83[Ne.142, cTp.99
KapTodenem
PHC 0TBapHOH 200 49 8,1 45 273|Ne 414, cTp.303
KoT/eTs! puibHbIE JEOOUTEILCKHIE 100 12,2 3,6 6,2 106|Ne.346, cTp.244
Coyc KpacHbI 0CHOBHOH 50 0,7 1,2 4,6 32|No.456, cTp.328
CasiaT U3 CBeKJILI 0TBAPHOH 100 205 5,5 8,4 89|Ne50, c1p.39
KodeHHbIH HalUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79|Ne501, cTp.352
X71e6 MUeHHYHbIH 1 COpT 60 4,6 4,8 30 141|Ne 108, cTp.72
HTOro 3a 06ex 960 232,4 30,9 117,9 803
HMTOrO 3a JeHb 1525 243,8 60,7 194,9 1425
cpejHee 3Ha4YeHHe 3a
10 gHeit 1524| 111,704| 69,741 199,01| 1616,33




